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JE  X morbis  diuturnis,  qui  vitae  femitam  obfident, 
eandemque  moleftam  reddunt,  nullus,  five  fpefte- 
mus  formas  ejus  diverfas,  cruciatum  fummura,  pe- 
riculum quod  faepilllme  facit,  necnon  angorem  tara 
animi  quam  corporis,  quo  aggreffus  ejus  femper 
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ftipati  funt  j majore  jure  attentionem  medici  vindi- 
cat, quam  ille,  de  quo  nunc  agere  lubet.  Medici 
igitur  animos  ad  hunc  morbum  magnopere  adhi- 
buerunt, multumque  laboris  in  natura  ejus  fcru- 
tanda  impenfum  fuit  ; attamen  caufa  et  natura  e- 
jufdem  adeo  tenebris  involutse  funt,  ut  etiam  huc 
ufque  penitus  lateant.  Et  variae  opiniones,  quae 
diverfis  temporibus  prolatie  fuerunt,  licet  ingenio- 
fiffime  quidem  excogitatte,  ad  rem  expediendam 
non  fatis  valent,  nec  fidem  omni  ex  parte  concili- 
ant. Quid  de  hac  re  ope  chemiae  fieri  poterit,  non 
aufim  praedicere  ; fed  ex  illuftratione,  quam  variae 
humani  corporis  aftiones  ab  ea  nuper  acceperunt, 
forfitan  fperare  licet,  morbum  hunc  non  femper  fo- 
re medicorum  opprobrium, ' 

De  tempore,  quo  podagra  primum  apparebat, 
equidem  incertus  fum.  Nonnulli  autem  mentio- 
nem ejus  antiquiflimam  in  feriptis  facris  inveniri 
exiftimant : Sed  utrum  haec  opinio  vero  fit  nec  ne, 
haud  nunc  efi;  in  animo  ftaluerc.  Certum  efi;  ab 
Hippocratis  et  Luciani  feriptis  illam  innotuilTe 

Graecis  j 
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Graecis ; et  ex  Celfo,  Seneca,  aliifque,  fatis  con- 
flat, eandem  non  perraram  fuifle  inter  Romanos. 

Quamvis  effeclus,  quos  exculti  mores,  ac  varim 
vitse  mutationes  ex  iis  provenientes,  in  animum 
humanum  ediderunt,  emolliendo  nempe  afperita- 
tera,  et  hominem  ex  ftaiu  belluis  communi  trans- 
ferendo ad  animi  exercitium,  per  quod  folum  ani- 
ma fruitur,  multum  ad  humanum  genus’ elevandum 
conferant ; attamen,  fi  confideremus  tot  tantofque 
appetitus  naturas  minime  confentaneos  ex  hoc  fon- 
te oriri,  et  morborum  cohortem  exinde  provenire, 
confitendum  eft,  effeflus,  quos  edidit  in  corpus  et 
animum  valde  diferepare  ; atque  haud  parum  du- 
bito, utrum  humanas  genti  plus  contingat  felicita- 
tis nunc,  quam  olim,  quum  vitam  tranfiverunt  ficu- 
ti  pecora  legibus  naturas  tantum  obedientia. 

Dum  homo  fimplex  rudifque  vivebat,  animo  et 
corpore  luxurie  ac  intemperantia  non  pravatis,  ve- 
rlfimile  eft,  eum  ab  hoc  aliifque  morbis  chronicis 
omnino  imraunem  fuiffe  ; verum  ftmul  ac  luxus 
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cum  caterva  malorum,  quas  iftum  nunquam  non 
comitantur,  ingruerunt ; ubi  pro  labore  defidia, 
pro  vi61u  tenui  et  limplice  epulis  lautioribus  homi- 
nes vitam  contriverunt  ; fimul  cum  moribus  cor- 
poris habitus  immutatus  fuit.  Atque  ab  hac  cau- 
fa  multi  mortales,  quibus  profecto  corpus  volupta- 
ti, anima  oneri,  fuit,  novos  falfofque  appetitus  ac- 
quifiverunt,  quibus  contra  naturam  obtemperantes 
mala  fibimet  adduxerunt,  atque  htereditatem  per- 
petuam miferis  polleris  tradiderunt.  Hinc,  ut  mea 
fert  opinio,  non  folum  podagra,  fed  omnes  fere 
morbi  chronici  originem  fuam  duxerunt. 

Ad  hanc  confirmandam  opinionem  non  alienum 
erit  adnotare,  podagram  nunquam  vel  faltem  per- 
raro incultos  homines  invadere.  “ I have  heard,*’ 
inquit  Rufliius,  “ of  two  or  three  cafes  of  the 
Gout  among  the  Indians,  but  it  was  only  among 
thofe  who  had  learned  the  ufe  of  rum  from  the 
white  people  “ The  Laplanders,”  ait  etiam 

Smel- 

I 
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Smelleius,  “ drink  water  or  animal  oils,  but 
never  tafte  bread  or  falt.  They  live  in  a pure  air, 
and  have  fulEcient  exercife.  Their  conflitutions 
are  attempered  to  the  coldnefs  of  the  climate,  and 
they  are  remarkable  for  vigour  and  longevity. 
The  Gout,  the  Stone,  the  Rheumatifm,  and  ma- 
ny  other  difeafes  which  torture  the  luxurious  in 

milder  climates,  are  unknown  to  them  

Viros  quoque  labore  continuo  occupatos,  qui  vi- 
tam parce  ac  duriter  agunt,  hic  morbus  rarilTune 

vexat ; dum  divites,  qui  voluptati  tantum  parent, 

/ 

quique  intemperantias  magifquam  corporis  fanitati 
lludent,  ferme  nunquam  non  cruciantur. 

Tempore  Hippocratis  hicce  morbus,  fi  ex  com- 
paratione loqui  liceat,  haud  valde  frequens  fuit ; 
Sexcentis  autem  annis  poftea,  quum  luxus  maxime 
vigebat,  magnopere  prevaluit  ; quod  quidem  Ga- 
lenus atque  Seneca  jure  intemperantias  ac  defidijc, 
quce  eo  tempore  maxime  regnabant,  attribue- 
runt. 

» Homo 


* Phllofophy  of  Natural  Hiftory, 
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Homo  revera  minus  temperate  vivendo  mala 
fere  omnia  chronica  fibi  inmlit,  et  ob  intemperan- 
tiam quam  magnas  dat  poenas ! Prima  tetate'luxu 
atque  voluptatibus  diffluens,  immemor  heu  ! quot 
quantaque  mala  foluti  mores  fecum  afferant,  car- 
pendo voluptatem,  qum  natura  femper  caduca  eff, 

> 

fanitatem  perdit,  juventute  fenefcit,  atque  maturo 
aevo  le£lo  affixus,  haud  fatis  valet,  ex  dolore  vel  ri- 
giditate, membra  ea  movere,  qum  natura  ad  cura 
fuftinendum  defignaverat. 

Morbus  hic  plerumque  hcereditarius  eff,  atque 
definitio  illuffriffimi  Culleni,  licet  aliquid  objici 
poffit,  tamen  ad  morbum  dignofcendum  fatis  accu- 
rata eff.  Hoc  modo  definitur, 

“ Morbus  haereditarius,  oriens  fine  caufa  externa 
evidente,  fed  prareunte  plerumque  ventriculi  affec- 
tione infolita  ; pyrexia  ; dolor  ad  articulum,  et 
plerumque  pedis  pollici,  certe  pedum  et  manuum 
jundluris,  potiflimum  infeffus  j per  intervalla  re- 
vertens. 
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Tcrtens,  et  fcepe  cum  ventriculi,  vel  aliarum  inter- 
narum partium  aifedlionibus  alternans.” 

Primo  ab  Hippocrate  notatum  fuit,  podagram 
fere  tempore  verno  ac' autumnali  maxime  ingruere. 
“ Podagricte  affeftiones,  “ inquit  ille,”  vere  et 
autumno  ut  plurimum  moventur  ;”  atque  hanc  ob- 
fervationem  fcriptores  ferme  omnes  ab  ejus  tempo- 
re confirmaverunt.  Sed  fub  Januarii  finem  et  Fe- 
bruarii initium  efl  tempus  maxime  ab  arthriticis 
timendum,  nam  per  hoc  tempus  podagra  prtefer- 
tim  invadere  folet. 

Illi  maxime  podagra  pleftuntur,  quibus  tempe- 
ramentum cholerico  fanguineum  eft,  et  quorum 
corpus  fanguine  nimis-  abundat  ; hi  quoque,  qui 
capite  magno  infiruuntur,  atque  magna  corporis 
firmitate  pollent,  ejus  tentationibus  valde  obnoxii 
funt ; et  denique,  fecundum  Sydenhamum  ali- 
ofque  auftores,  ii,  qui  ingenii  vigore  gaudent,  ma- 
gis infipientibus  periclitantur, 


Quanquam 
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Quanquam  neutri  fexui  parcit,  attamen  multo 
frequentius  virilem  quam  muliebrem,  atque  ex 
fexu  fequiori  eas  pra?cipue,  quae  vitam  otiofe  ac 
nimis  licenter  traftarunt,  corripit.  Obfervatio 
notatu  digna  a multis  medicis  fafta  fuit,  foeminas 
fcilicet  ex  ftirpe  arthritica  natas  affectionibus  ne- 
phriticis, et  prolem  mafculinam  ejufdem  flirpis  po- 
dagricis magis  patere. 

Eunuchos,  nifi  nimis  laute  degant,  atque  habi- 
tus valde  plethorici  fmt,  ab  hcVc  morbo  fecuros  elfe 
fertur.  Pauperes  etiam  rarius  tali  morbo  vexan- 
tur j quippe  quia  labor  affiduus,  et  modus  reCle  ac 
temperate  vivendi,  quibus  uti  coguntur  magna  ex 
parte  fanitatem  corporis  atque  animi  confervant, 
et  haudquaquam  ad  hunc  morbum  alendum  con- 
ferunt. Aliquando  tamen  humiles  cafus  intervifit, 
plerumque  autem  cedes  divitum  frequentat,  qua  de 
caufa  Morbus  Dominorum  appellata  efl: ; nec  non 
ob  dolorem  faeviflimum  quicum  femper  confociatur, 
nomen,  Dominus  Morborum,  eidem  attributura 
efl. 

f 
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Rarius  ante  annum  trigefimum  quintum  occu- 
pat, interdum  tamen  multo  citius  adoritur.  Ego- 
raet  ipfe,  antequam  annum  viceffimum  fecundum 
compleveram,  tentationem  ejus  expertus  fui.  At- 
que juvenis  mihi  bene  notus,  et  omni  fide  dignus, 
qui  nunc  in  hac  alma  academia  ad  rei  medicae  fiu- 
dia  incumbit,  cujus  vita  fatis  fobria  ac  temperata 
femper  fuit,  me  certiorem  facit,  fe  accelTu  ejufdem 
anno  undevigefimo  astatis  tentatum  efle.  Monu- 
menta revera  medicorum  prasbent  exempla,  ubi  e- 
tiara  infantes  corripuit ; fed  htec  exempla  perrara 
funt,  certumque  efi,  eos  ac  impuberes  haud  faepe 
ita  vexari.  Ejus  impetus  multo  plus  doloris  exci- 
tant, atque  temporibus  magis  certis  redire  folent, 
cum  in  juventute  exercuit,  quam  cum  ad  fenedlu- 
{em  ufque  latuit. 


Notatum  efi;  a Gregorio,  patre  filii  ipfo  dignifr 
fimi,  huncce  morbum,  fi  mature  admodum  in  vita 
invaferit,  circa  aetatis  annum  quinquagefimum  ali- 
quando decedere  *.  U tinam  quidem  hasc  obfer- 

B vatio 
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vatio  vera  eflet  ; namque  poflquam  hic  morbus  fe- 
md  atque  iterum  vexavit,  maxime  timendum  eft 
ut  unquam  prorfus  ceffaret. 

Podagram  diviferunt  fcriptores  medici  in  regu- 
larem atque  irregularem  ; hanc  celeberrimus  Cul- 
lenus  iterumque  «n  tres  varietates  divifit,  atonicam 
^empe,  retrogradam,  et  aberrantem.  De  his  1^- 
gillatim  tr^ftare  in  animo  eft. 


DE  PODAGRA  REGULARI. 


His  verbis  a Culleno  definitiir : — “ Podagra 
cum  inflammatione  artuum  fatis  vehementi,  per  a- 
liquot  dies  perflante,  et  paulatim  cum  tumore, 
pruritu,  et  defquamatione  partis,  recedente.’^ 

Nonnunquam  ex  improvifo  adoritur,  nullis  indi- 
ciis prsegrcflas,  at  plerumque  aflfetftiones  multas  to- 
Lus.fyftemalis,  prajfertim  ventriculi,  inter  quem  a- 

liafque 
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liafque  corporis  partes  mirus  intercedit  nexus,  ac- 
celTum  ejus  per  aliquot  dies  vel  etiam  hebdomadas 
praegrediuntur. 

Signa,  quae  ejus  acceffionem  denunciant,funt  ple- 
rumquecibi  faftidium,  alvus  aftrifta,  ventris  inflatio, 
aliaeque  djlpepfias  notae,  cum  laflitudine  atque  ani- 
mi demiflione  ; frigus  crurum  ac  pedum  infolitum 
limul  cum  horum  fudoris  priflini  fuppreflione  ; in- 
feriorum membrorum  torpor  cum  tali  fenfu  qualis 
ex  fpina  illa  pungente,  aut  aqua  frigida  per  eadem 
fluente,  oriatur,  alternans ; nec  non  mufculi  cru- 
rum crebro  contrahuntur  j atque  venae  ibidem  mo- 
re infolito  turgefcunt. 

Haec  figna  interdum  adfunt  per  aliquot  dies 
priufquam  paroxyfmus  propria  forma  invaferit; 
fed  pridie  ante  acceflTum  ventriculus  miram  fubit 
mutationem  ; namque  vice  anorexiae  qua  huc  ufque 
homo  laboraverat,  cibi  appetentia  non  folum  non 
deficit,  fed  etiam  praeter  naiuram  augetur.  Rebus 
Ua  Ce  habentibus,  fe  revalefdere  credit,  atque  tem- 

B 2 pore 
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pore  ufitato  it  cubltUm,  fperans,  quando  ex  le^io 
mane  furrexerit,  bene  valeturuin  efle.  Antequam 
vero  nox  tota  elapfa  fuerit,  fpes  eum  omnino  fal- 
lit ; nam  circa  mediam  noftem,  aut  fere  circiter 
horam  fecundam  vel  tertiam  matutinam,  dolore 
fsevifTimb,  in  aliqua  pedis  parte,  plerumque  pedis 
pollice,  quem  mox  excipiunt  horror  atque  alia 
febris  indicia,  fubito  expergifcitur,’ 

Articnlum  pollicis  pedis  plerumque  primnm  a- 
doritur,  fed  exempla  extant,  ubi  genua,  atque 
carpus  ac  manus,  nulla  pedum  affeftione  aut  prae- 
grediente  aut  comitante,  primo  tentantur. 

Primo  accelTu'  dolor  non  valde  acutus  eft,  fed 
gradatim  augefeit  ad  vefperam  ufque,  quando  adeo 
vehemens  fit,  ut  eum  vix  aeger  tolerare  pofllt.  In 
hoc  ftatu,  cruciatu  fummo  afBi^lus,  dolore  tali  ar- 
det,  qualis  vix  aut  ne  vix  quidem  vel  verbis  deferi- 
bi  vel  mente  concipi  potell ; nunc  artubus  vi,  qua- 
fi  cuneo,  divulfis,  nunc  quafi  canis  morfibus  lace- 
ratis, vel  tanquam  aqua  fervente  inter  junfturas 

alfufa 
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afiiifa  cruciatis,  miferandus  aeger  per  viginti  qua- 
tuor  horas  vexatur  ; ubi  dolore  diminui  incipiente, 
atque  leni  fudore  per  totum  corpus,  praefertim  per 
partes  dolentes,  quae  nunc  rubrae  et  tumidae  viden-  » 
tur,  erumpente,  aliquid  levaminis  accipit.  Mitiga- 
tur nunc,  at  non  penitus  definit  dolor,  qui  de  die 
in  diem  fub  vefperam  ingravefcit,  et  non  ante  di- 
luculum remittit. 

Dolor  pedem  alterum  folummodo  primum  ur- 
get, vero,  paucos  pofl;  dies,  ad  alterum  migrat,  ubi 
paululum  commoratus  ad  priorem  iterum  redit,  et 
hoc  modo  utrofque  vicilfim  infellat  per  aliquod 
tempus.  Aliquando  etiam,  licet  perraro,  ambos 
Cmul  invadit.  Sedem  autem  fuam  non  folum  ab 
uno  ad  alterum  pedem  mutat,  fed  frequenter  ad 
alia  membra,  e.  g,  genua  vel  carpos,  atque  non 
tantum  varia  adoritur  membra,  at  infuper  fi  seger 
infirmus  et  setate  proveftus  fit,  et  podagra  faepe  la- 
boraverit, partes  ad  vitam  multo  magis  necefiarias 
petit. 


Durante 
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deficit,  vel  multum  imminuitur,  et  frigus,  una  cum 
gravitate  quadam  aut  moleftia  partium  doloris  ex- 

I 

pertium,  totum  corpus  invadit.  Alvus  maxima 
ex  parte  per  totum  morbi  decurfum  adftrifta  ell^ 
et  urina  colorata  ac  parca,  atque  fub  finem  fedi- 
mentum  crafTum  fufci  coloris  deponit.  Hoc  fedi- 
mentum  obfervare  arthriticis  haud  injucundum  efl ; 
quia  plerique  id  crifin  morbi  efle  putant,  atque 
revera  haud  fine  caufa,  nam  fimul  ac  appareat, 
morbus  mitigatur,  et  brevi  poftea  prorfus  -diA 
cedit. 

Paroxyfmo  abeunte  pes  admodum  pturit,  prx- 
fertim  inter  digitos, 'et  mox  epidermis  deglubitur,’ 
atque  partes  ex  inflammatione  adeo  infirmae  funt, 
ut  aeger  vix  per  aliquot  dies,  vel  fi  paroxyfmus 
valde  gravis  fuerit,  per  hebdomadas  aut  menfes 
ambulare  valeat. 

« 

Confefto  paroxyfmo,  cibi  defiderium  cum  corpo- 
ris robore  redit  5 homo  valetudine  meliore  frui- 

tur, 
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tur,  et  multis  morbis  quibus  antea  obnoxius  erat, 
vacat : vires  etiam  novas  tam  animi  quam  corporis 
acquirit. 

In  hoc  morbo  non  corpus  folummodo  petitur  ; 
mens  etiam  angore  afficitur.  Durante  paroxyfmo 
aegrotus  apprime  fegax,  fed  excors  meticulofufque 
evadit ; atque,  quamvis  lepidus  et  placidus  fuerit 
in  valetudine  fecunda,  nunc  animo  commotior  fit. 
Si  etiam  quam  leniter  fpiret  ventus,  aut  fonus 
quantulufcunque  fiat,  flaiirn  exaeftuat  ira,  vel  mo- 
rofus  fit.  Hoc  praecipue  notavit  Sydenhamus,  qui 
dicit,  fingulos  paroxyfmos  irae  aeque  ac  podagras 
jure  appellari  pofie, 

I 

Inflammatio,  quae  hunc  morbum  comitatur,  ter- 
minatione valde  differt  ab  ea,  quae  inflammationem 
communem  concludit.  Illam  refolutio,  fuppura- 
tio,  atque  gangrena  plerumque  finiunt ; haec  au- 
tem in  fuppurationem  et  gangrenam  nunquam  a- 
bit,  fed  in  refolutionem,  membrorum  rigiditatem, 
et  mufculorum  tabem,  his  fcilicet  in  paralyfm  re- 
duviis, 
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duftis,  faepius  definit.  Atque  etiam  in  quibufdaiu, 
qui  pluribus  annis  podagra  laboravere,  concre- 
tiones cretaceae  diftae,  quarum  natura  male  vel 
non  omnino  intell igitur,  inter  articulos  forman- 
tur. 

Tempus  per  quod  paroxyfmus  perfeftus,  qui 

i 

conflat  ex  multis  minoribus  jam  defcriptis,  durat, 
fecundum  aetatem  et  robur  aegroti,  atque  impetuum 
numerum,  quos  antea  fuftinuerit,  variatur.  Pri- 
mo, atque  in  corporibus  aliter  fanis,  et  aetate 
florente,  crebro  curfiim  abfolvit  in  dierum  quatuor- 

t 

decem  fpatio,  atque  interdum  etiam  non  tam  lon- 
gum tempus  perdurat ; in  infirmis  autem  et  fenio- 
ribus,  atque  fpeciatim  in  illis,  qui  podagra  fepifii- 
me  laboraverunt,  in  tempus  ita  longmn  excurrit, 
ut  a morbo  nunquam,  nifi  brevi  fpatio  in  aeflate, 
dum  cadum  efl  calidum  ac  fuduin,  prorfus  vacui 
fmt.  Plerumque  quo  vehementior  eft  dolor,  eo 
brevior  efl  paroxyfmus,  eique  tardius  alter  fuc- 
cedet.  J 


i 


Inter- 


Intervallum  a primo  ad  fecundum  impetum  ad- 
modum variat.  Nonnulli  quidem  intercapedine 
plures  per  annos  fruuntur ; aliquando  nempe  ab 
ejus  aggreffibus  per  duos,  tres,  quatuor,  aut  fep- 
tem  annos  immunes  funt ; fed  fere  pofl  unam  ac- 
celTionem  quotannis  segrotant.  Acceffibus  fepe 
repetitis,  intervallum  admodum  contrahitur  : Ille, 
qui  olim  non  nifi  unicum  paroxyfmum  in  anno 
paflus  efl:,  nunc  fingulis  annis  bis,  vere  fcilicet  et 
autumno,  infeftatur,  atque  tandem  ab  cruciatibus 
ejus  vix  unquam  omnino  liber  eft. 

i 

Ex  fupra  diftis  liquet,  aifeftionem  articulorum 
inflammatoriam,  proprias  diathefeos  effedlum,  po- 
dagram regularem  prmcipue  notare  ; at  ubi  artus 
vel  minime  vel  non  omnino  vexantur,  atque  'ven- 
triculus aut  alim  partes  internas  laborant,  tunc  po- 
dagra irregularis  nofninatur,  cujus  tres  varietates  a 
CuIIeno  notatce  funt. 
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“ Podagra  cura  ventriculi  vel  alius  partis  inter- 
nae atonia,  et  vel  fine  expeftata  aut  folita  artuum 
inflaramatione,  vel  cura  doloribus  artuura  lenibus 
tantum  et  fugacibus,  et  cum  dyfpepfia  vel  aliis 
atonias  fymptomatis,  fubito  fccpe  alternantibus.’* 

Huic  definitioni  nihil  objici  pofiTit,  fi  additum 
eflet,  in  aliquo,  qui  antea  podagra  laboraverat,  vel 
in  quo  difpofitlo  ad  podagram  prxvalet  j quippe 
figna  in  hac  definitione  notata  oriantur  a dyfpepfia 
idiopathica,  quam  haec  podagrae  forma  adeo  re- 
fert, ut  furama  circumfpeftione  in  diagnofi  uti  o- 
porteat,  ne  temere  credentes  illam  elTe  podagram 
talia  remedia  ad  eandem  revocandam  adhibeamus, 
qualia  dyfpepfiae  nocerent, 


Signa 
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Signa  hujus  varietatis  admodum  inter  fe- 
fe  differunt  pro  partibus  nimirum  quje  infeftantur. 
Si  ventriculus  afficiatur,  et  quod  fsepius  accidit, 
figna  funt  dolores  ejufdem,  laffitudo  et  animas  de- 
miffio,  anorexia,  ruftus  acidi,  naufea,  vomitus,  a- 
liaque  dyfpepfias  indicia,  nec  non  dolores  fpafmi- 
que  trunci  et  extremitatum  fuperiorum,  quae  om- 
nia faspe  expullione  flatus  e fliomacho  levantur. 
Alvus  plerumque  allrifta  eft,  interdum  tamen 
diarrhosa  cum  torminibus  urget,  choleramque  etiam 
femel  adeffe  vidi.  Haec  figna  animus  maeftus,  me- 
ticulofus,  fpe  dejedtus,  qualis  exiftat  in  hypochon- 
driafi  fere  comitatur.  Si  vifcera  thoracis  occupa- 
verit, figna  haud  minus  molefta  et  multo  periculo- 
fiora  oriuntur : Si  cor  adoriatur,  palpitationem  at- 
que animae  defeftionem  ; fi  pulmones,  afthiha  vel 
dyfpnoeam  ; et  fi  caput,  cephalalgiam,  vertiginem, 
fipoplexiam,  aut  paralyfin,  incitat. 


zo 
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DE  PODAGRA  RETROGRADA. 


“ Podagra  cum  inflammatione  artuum  fubito 
recedente,  et  ventriculi  vel  alius  partis  internae  a- 
tonia  mox  infecuta.*^ 

Haec  varietas  facile  dignofci  poflit ; nam  in  hac 
forma  podagra  artus  primum  occupat,  fed,  his  fu- 
bito reli£lis,  partem  aliquam  internam  petit.  Ad 
ventriculum  plerumque  migrat,  ubi  efteflus  ejus 
adeo  vehementes  funt,  ut  interdum  mortem  fubi- 
tam  inferat.  HcCC  yulgo  podagra  in  ftomacho  no- 
minatur. Hanc  anxietas,  naufea,  vomitus,  atque 
dolor  vehementillimus  comitantur. 

Quamvis  aliquot  exempla  prolata  fuerint,  ubi 
podagra  retrograda  ventriculp  inflammationem  in- 
tulerat. 
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tulerat,  tamen  multo  faepius,  fecundum  Gregori- 
um  eruditum,  affectiones,  quas  ea  ibi  excitat,  funt 
magis  naturae  fpafmodicae  cum  atonia,  quam  in- 
flammatoriae. Atque  revera  fi  animum  adverta- 
mus ad  remedia,  quae  in  hac  varietate  maxime  pro- 
funt,  tonica  fcilicet  et  ftimulantia,  huic  opinioni 
non  polfumus  non  favere. 

Si  pulmones  occuparit,  afthma,  fi  cor,  fyncopen 
inducit. 

Si  caput  invaferit,  in  apoplexiam  faepius  definit, 
atque  ejus  eflfeClus  periculo  admodum  pleni  et  fere 
lethales  funt.  Periculum  multo  magis  imminet, 

et  mors  citius  apoplexiae  ab  hac  caufa  ortae  fucce- 

« 

dit,  quam  ab  plerifque  quae  eam  excitant. 
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DE  PODAGRA  ABERRANTE. 


« Podagra  cum  partis  internae  inflammatione, 
vel  non  praegreflfa,  vel  praegrefla,  et  fubito  rece- 
dente, inflammatione  artuum.” 

Podagra  fub  hac  forma  quam  rarifllme  invadit, 
adeo  ut  Cullenus,  qui  tamdiu  medicinam  exercuit, 
nunquam  exemplum  ejus  viderit,  et  unum  folura- 
modo  Gregorio  praeclaro  occurrit. 

H$c  varietas  oriri  videtur  ab  inflammatione, 
quae  artus  aut  leniter  aut  non  omnino  occupat,  fed 

. j 

partem  aliquam  internam  vexat.  Huic  metaftafi, 
fecundum  auctores,  maxime  obnoxii  funt  pulmones, 
in  quibus  pneumoniam  incitat, 

' • f 

Cullenus  obfervat,  afiefUonein  veflcas  urinariae 


cer- 
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cervicis,  quae  dyfuriam  et  catarrhum  veficae  faepc 
excitat,  et  afFeftionem  inteftini  re£ii,  cum  dolore 
in  eodem,  atque  aliquando  cum  tumoribus  hae- 
morrhoidalibus  ftipatam,  alternare  cum  afFeflio-^ 
nibus  artuum  inflammatoriis ; admodum  vero  du- 
bitat, utrum  hse  ad  podagram  retrogradam,  an  ad 
hanc  fpeciem  referri  debeant.  Rem  fane  hanc 
in  medio  relinquere  placet.  * 


CAUS^  PRiEDISPONENTES. 


Ad  hoc  genus  pertinent  corpus  atque  caput  mag- 
num, temperamentum  cholerico  fanguineum,  habi- 
tus plenior  et  crafllor,  setas  proveftior,  vi£lus 
lautior,  vinolentia,’  vita  otiofa  et  fedentaria,  atque 
nimia  venus,  praefertim  fi  praematura  fuerit.  Ex 
his  quaedam  et  morbum  excitant  et  proclivitatem  ad 
eum  proeliant.  Sed  labemhaereditariam,a  parentibus 
ad  prolem  fuam  traditam,"  conflderare  licet  caufam 

elTe, 
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efle,  quas  proclivitatem  ad  hunc  morbum  praecipue 
omnium  facit. 


Quo  modo  morbus  a parentibus  ad  liberos  tranf^ 
mittatur,  et  qua  origine  nafcatur,  five  ex  propria 
corporis  conformatione,  qua  liberi  parentes  fuos 
referunt,  ideoque  mala  eorum  hasreditate  podident, 
an  ex  quodam  alio,  explicare  admodum  difhcik 
eft.  Hunc  igitur  e£Fe6tum,  ut  multas  humani  cor- 
poris aftiones,  quas  in  flatu  fcientiae  noflrte  prm- 
fenti  exponere  non  poflumus,  ad  legem  natura; 
primariam  referre  neceffe  efl. 

A quibufdam  auflorlbus  profe^lo  negatur,  hnnc 
morbum  hjereditarium  effe.  Inter  hos  prascipuum 
locum  tenet  ingeniofiirnnusCadoganus,qui  omnibus 
viribus  proclivitati  ^aereditariae  obfiftit  j fed  uti 
nunc  dierum  fere  ompes  inter  medicos  podagram 
effe  haereditariam  confentitur,  non  opehe  pretium 

4 

efl  argumenta  refellere,  quorum  validitfi  non'rebus 

fed  aufloris  ingenio  nititur^  . .• 

i' 


CAUSiE 


CAUS^  EXCITANTES. 


Hae  a Culleno  in  duo  genera  dividuntur  ; in  has  ^ 
nempe,  quae  corpus  plenius  reddunt,  et  in  illas, 
quae  corpori  jam  pleniori  debilitatem  inducunt. 

Caufae,  quas  ad  elFe^lum  priorem  conferunt, 
funt  viftus  opiparus,  vini  aliorumque  liquorum 
fortiorum  perpotatio,  vita  otiofa  et  fedentaria,  at- 
que halitus  cutis,  vel  alias  exinanitiones  folitae  fu- 
bito  cohibita. 

Illas,  quas  ad  fecundum  conducunt,  funt  venus 
praematura  et  immodica,  potaiio  larj^ior,  ingluvies 
frequens,  condimentorum  ufus  nimius,  attentio  in- 
tenta,  feu  ad  negotium  feu  ad  literarum  fludia,  per- 
vigilium, evacua^^nes  profufae,  derclifrio  exercitii 
vel  laboris  foliti,imutatio  fubita  a plena  ad  parcam 

ilixtam. 
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diaetam,  ufus  frequentior  acidorum  vel  acefcenti- 
um,  atque  denique  animi  affeftus  deprimentes, 
praecipue  vexatio  aut  maeror.  Ira  etiam  permagni 
jionnunquam  de  repente  podagram  excitat  in  illis, 
qui  faepilTime  illa  laborarunt.  Hinc  adagium, 
**  Bacchus  pater,  Venus  mater,  Ira  obftetrix  Ar- 
thritidis.” AlFeftiones  item  animi  vehementes  a- 
fcquando  ejufdem  accefTum  pellunt. 

Nonnulla?  ex  his  caufis  direfto  in  corpus  agere 
videntur ; aliae  autem  non  ita,  quippe  quae  ventri- 
culi atoniam  primo  inducant,  unde  eadem  ad  reli- 
quas corporis  partes  impertitur. 

Praeter  caufas  fupra  di^^as,  exercitatio  membro- 
rum vehemens,  frigus  pedibus  admotum,  aut  inju- 
ria aliqua  illis  oblata,  praefertim  in  illis,  quibus 
proclivitas  fit,  fepilHme  podagram  concitat.  Quis 
podagricus  ignorat  quot  mala  calceamina  conftri<Sa- 
pedibus  inferant  ? Quibus  nihil  certius  podagrae 
impetum  arcellit*.  * 


DIAG- 
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DIAGNOSIS. 


Non  multi  funt  morbi,  quos  podagra  refert  j hi 
autem  laepe  formas  adeo  fimiles  induunt,  ut  pru- 
dentia in  diagnofi  formanda  opus  fit.  Rheuma- 
tifmus  regularem  ejus  formam  maxime  fimulat,  et 
frequenter  medico  difficile  efl;  unum  ab  altero  mor- 
bo dignofcere.  Attamen  fignis,  quce  accelTum 
praegreffa  funt,  atque  aegrotantis  corpore  perpen- 
fis,  una  cum  attentione  ad  res  fequentes,  diagnofis 
fatis  accurata  formari  poffit.  Podagra  plerumque 
vexat  homines,  qui  annis  graves  funt,  articulos  mi- 
nores occupat,  et  figna  dyfpepfiae  fere  eam  prae- 
grediuntur; rheumatifmus  contra  aetate  florente 
adoritur,  articulos  majores  praecipue  invadit,  et 
nunquam  vel  faltem  perraro,  dyfpepfiae  indicia  ac- 
ceflum  ejus  praeeunt.  Podagra  fexus  virilis,  rheii-  ' 
inatifmo,  muliebris  magis  patet.  Caufae,  quae  po- 
li) 2 dagram 
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dagram  concitant,  frequenter  tarde  ac  paulatim, 
illae,  quae  rheumatifmum  incitant,  faepius  cito  et 
derepente  agunt,  atque  explorari  poffunt.  Dolo- 
res, qui  podagram  comitantur,  plerumque  articulo 
cui  infideant,  per  aliquod  tempus  haerent,  et  fre, 
quenter,  calore  admoto,  mitigantur ; qui  vero  i 
rheumatifmum  comitantur,  faepius  a parte  primo  >; 
alfefta  ad  alteras  fubito  migrant,  et  non  ligamenta 
articulorum  tantum,  fed  etiam  mufculos  ipfos,  eo- 
Tumque  aponeurofes  occupat,  atque  calore  adau- 
gentur. In  podagra  infuper  pars  dolens  magis  tu- 
■mida,  rubra  atque  fplendens  apparet,  quam  in 
rheumatifmo.  Sed  pracipue,  fi  aeger  a parentibus 
podagrofis  originem  duxerit,  et  fi  dyfpepfias  notae 
ante  acctflum  adfuerint,  tunc  licebit  colligere, 
morbum,  quo  laborat,  podagram  efle. 

Quacunque  difficultas  nobis  in  formanda  diag- 
nofi  in  podagra  regulari  obflet,  varia  figna,  quas 
in  formis  ejus  irregularibtis  ©riuntur,  multo  plus  ' 
difficultatis  habent,  et  maximam  attentionem  ad 
naturam  eorum  penitus  cognofcendam  poflulant. 

Atten-s 
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Attentio  ad  res,  qu®  impetum  proegreflie  funt,  at- 
que cognitio  corporis  habitus,  morborumque,  qui- 
bus antea  obnoxium  fuerit,  erunt  nobis  optimus  et 
certiffimus,  fi  non  folus  index, 

PROGNOSIS. 


Podagra  velut  morbus  infanabilis  et  medicorum 
opprobrium  femper  habita,  prmfagium  nunquam 
fauftum  fuit,  et  revera  maxima  ex  parte  talis  eva- 
dit. Nam,  quamvis  in  junioribus,  et  in  primis 
acceffibus,  non  multum  periculi  capiti  inflat ; ta-' 
men  impetibus  ejus  frnpe  repetitis,  tandem  fub 
formis  irregularibus  invadit,  quarum  in  fmgulis  vita 
in  maximo  diferimine  efl.  Si  extremitates  tantum 
occupaverit,  fegroto  juveni  atque  non  infinno, 
fperandum  efl,  illum  convaleturum  effe  ; attamen 
C,  extremitatibus  pfcEtermiflis,  organo  aliquo  vitali 
infideat,  atque  prmfertim  fi  neger  infirmus  atque  fe- 
aio  confedus  fit,  et  hoc  mcwbo  fepe  laboraverit, 
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nulla  vel  quidem  minima  fpes  affulget ; tum  enlia 
aeger  in  praecipiti  verfatur.  Denique,  quo  magis 
ad  formam  regularem  appropinquat,  eo  minus  pe- 
riculi eft. 


f qUiEDAM  DE  MORBI  NATURA. 


Opiniones  varias,  quae  ad  naturam  vel  caufam 
proxiniam  hujufce  morbi  exponendam  prolate  fue- 
runt, non  eft  in  animo  perfcrutari ; enimvero  ne 
una  quidem  ex  illis,  ut  mea  fert  opinio,  vel  ejuf. 
dem  naturae  vel  fignorum  variorum,  qua:  in  eo  o- 
riuHtur  explicationem  omni  ex  parte  cenam  pr£e- 
bet. 

Res  ab  omnibus  medicis  obfervata,  et  certe  no- 
tatu digna,  eft  nexus,  qui  inter  nephritidem  calcu- 
lofam  et  podagram  intercedit.  ‘ Vinculo  ita  ar(5to 
quidem  junguntur,  ut  f^equenteV,  quum  arthriti- 
cus a podagra  immunis  fit,  nephritide  laboret  j et 
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vice  verfa.  Ab  hac  aliifque  rebus,  opinio,  utrof- 
que  morbos  ab  eadem  caufa  pendere,  nata  fuit,  et 
hypothefis  hinc  formata,  quas  (ut  ejus  auftor  in- 
geniofilUmus  exiflimat)  omnia  hujus  morbi  phoeno- 
mena  explicare  valet.  Utrofque  fcilicet  pendere 
ab  acido  peculiari,  lithico  difto,  opinatur  *.  Hanq 
vero  opinionem,  cum  nunquam  certe  probatum  fit, 
hocce  acidum,  nifi  in  nonnullis  concretionibus  cal- 
culofis,  exiftere,  et  cum  hoc,  etiamfi  exillerit,  me 
judice,  explicationem  fatis  planam  reddere  non  pof- 
£t,  fiientio  praeterire  confilium  eft. 

Aliquid  nocivi  in  podagrae  paroxyfmo  ex  corpo- 
re expelli,  rairs  mutationes,  quas  corpus  ante  et 
poli  accelTum  fubit,  plane  oftendunt, 

Mutatio  in  melius,  quae,  paroxyfmo  finito,  fub- 
fequitur,  fecundum  opinionem  Gregorii,  indicat, 
hunc  morbum  non*  elfe  nervofi  generis ; quippe 
morbi  omnes  nervofi  didli  corpus  admodum  debili- 
tant^ 

* Vule  A Treatlfe  upon  Cravel  and  Geut,  by  Murray 
Forbes,  edit.  1793. 
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tant,  adeo  ut  homo  raro  aut  nunquam  valetudi- 
nem priflinam  recuperet ; quod  quidem  in  podagra 
haud  fieri  folet. 

Verifimillimum  eft,  ut  idem  profeflbr  obfervat, 
aliquid  in  fexu  virili  corpus  ad  hunc  morbum  op- 
portunius reddere,  eodem  modo  ac  aliquid  lexui 
fequiori  proprium  proclivitatem  in  hyfteriam  facit. 
Uterque  fexus  et  podagrae  et  hyflieriae  obnoxius 
eft  ; ex  fequiori  autem  eas  praecipue  podagra  infe- 
ftat,  quarum  habitus  corporis  ad  illum  fexus  alte- 
rius appropinquat,  atque  ex  virili,  hyfteria  eos 
tantum  vel  faltem  frequentius  vexat,  qui  valde  irri- 
tabiles funt,  et  quorum  habitus  muliebrem  fimulat. 
Sed  qualis  fit  hjecce  proprietas,  atque  unde  ea,  nec 
non  certi  reditus,  fubitaque  morbi  tranfitio  ex  hac 
ad  illam  partem  pendeant,  prorfus  ignoratur,  ideo- 
que  ignorantiam  veriu  morbi  uaturm  profitere  ma- 
lo, quam  commenta  inutilia  excogitare.* 
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CURATIO. 


Licet  vero  certam  hujus  morbi  naturam  ignore- 
mus, atque  varia,  qu®  in  eo  oriuntur,  phcenome- 
na  explicare  nequeamus ; veruntamen,  attentione 
ad  juvantia  ac  Icedentia,  et  ad  caufas  remotiores 
adhibita,  ihum,  fi  non  prorfus  arcere,  tamen  ac- 
ceffiones  ejus  multo  minus  frequentiores  reddere 
poffimus.  In  hoc  morbo  nihil  vel  minimum  dun- 
taxat  in  paroxyfmis  fieri  potell ; medicus  tantum- 
modo naturx  minifler  eft.  Quicquid  agendum,  id 
vel  antequam  morbus  accelTerit,  vel  in  intervallis 
fieri  debet ; certufque  fum  fi  homines  in  juventute 
fimitati  magis  ftuderent,  atque  fobrie  ac  temperate 
degerent,  hunc  morbum  illos  rarius  vexaturum 
ciTe.  Dolendum  autem  efi,  paucos  cffe  homines 
prima  mtate  tanta  animi  conflantia,  praediros,  ut 
lillam  rationem,  qum  ad /fimitatcm  conducat,  fi 
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modo  voluptates  aut  appetitus  fuos  adverfetur,  per 
aliquod  tempus  diligentius  perfequantur.  “ Te- 
meritas,” bene  obfervat  Cicero,  “ eft  florentis  re- 
tatis ; prudentia  fene^lutis.”  Illi  tamen  qui  tali 
conflantia  feliciter  donati  funt,  atque  mature  in 
vita,  quum  corpus,  nondum  intemperantia  frac- 
tum, vigore  gaudet,  temperanter  ac  modice  vivunt, 
animo  et  corpore  fano,  quod  efl  optimum  Dei 
donum,  atque  temperantice  optimum  praemium,  ad 
fene(flutem  ufque  fruentur. 


Ad  hunc  morbum  prmcavendum,  exercitium 
crebrum  et  modicum,  viftus  tenuis,  atque  ab  om- 
nibus condimentis  liquoribufque  fortioribus  abfli- 
nentia  optime  conferunt.  Ut  limc  autem  profpere 
fuccedant,  opus  efl  ut  mature  incepta  atque  con- 
flanter  fervata  fint.  . - 

“ Principiis  obfta,  fero  medicina  paratur,- 
Cum  maja  per  longas  invaluere  moras.” 
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Cura  exercitatio  et  temperantia  ad  hunc  morbum 
arcendum  maxime  auxilitntur,  de  his  pauca  nunc 
dicere  oportet. 


DE  EXERCITATIONE. 


Satis  conflat  fanguinis  plenitudinem  atque  ven- 
triculi debilitatem  hunc  morbum  fere  praeire,  et  in 
eodem  plerumque  adefle  j confilium  primum  igitur 
efl  his  occurrere,  atque  ad  hunc  finem  nihil  magis 
valet  quam  exercitatio  idonea,  utpote  quce  vires 
ventriculi  et  canalis  alimentarii  roboret,  cibi  dige- 
flionem  adjuvet,  atque  fordes  ia  iifdem  accumulari 
non  finat,  et  eodem  tempore  fecretiones  omnes 
promovendo  plenitudini  occurrat.  Ambulatio  fub 
dio,  me  judice,  magis  ad  fanitatem  tuendam  con- 
fert, quam  qumvis  exercitatio,  ideoque  equitationi 
vel  geflationi  cujuflibet  generis  anteponenda  efl. 
Hanc  tamen,  aut  exercitationem  ullius  generis. 


nunquam 
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nunquam  immodicam,  fed  femper  citra  laffitudi- 
nem,  elTe  oportet, 


DE  TEMPERANTIA, 


Quod  ad  temperantiam  attinet,  magna  quidem 
prudentia  in  viftus  ratione  adhiberi  debet ; etenim 
nimia  quantitas  et  cibi  prava  qualitas,  necnon  li- 
quores fortiores  seque  ventriculo  nocent  j omnia 
igitur,  qux  ftomachum  nimis  onerant,  vel  plus 
juflo  flimulant,  et  ab  eo  non  facile  coquuntur,  fe- 
dulo  evitanda  funt.  Quippe  talia  non  folum  ven- 
triculo nocent,  fed  etiam  plenitudini  corporis  fa- 
vent. 

Robuftis  et  junioribus  vi£lus  tenuis  ; infirmis  at- 
que fenioribus  viflus  lautior  maxime  convenit. 
Illis  fruges  terrcQ^  lac  atque  aqua  erunt  optima 
diaeta ; his  autem,  qui  .vi£lu  opiparo  ufi  funt,  et 
qui  iterum  atque  iterum  podagra  laboraverunt,  tali 

abftinentia 
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abftinentia  liaudquaquam  opus  efl; ; fiquidem  ea 
noceret  magis  quam  prodefTet.  His  profecto  car- 
nem atque  vinum  impune  furaere  licet.  Hoc  per- 
petuo in  animo  teneri  oportet,  dicetse  mutationem 
nunquam  fubitam  fore  ; aliquid  confuetudini  fera- 
per  dandum  efl. 

Cum  podagra  circiter  tempus  hiemale,  ubi  cacli 
temperies  maxime  variatur,  homines  hac  regione 
maxime  vexet,  et  cum  experientia  doceat  “ varios 
morbos  tempore  hiemali  gralTantes,  et  nullis  fere 
remediis  cedentes,  veniente  acflate  facile  fanari 
migratio  fub  brumam  ab  hoc  nubilo  atque  varia- 
bili in  benignius  cxlum  arthriticis  gratum  remedi- 
um prmflat.  Pii  igitur,  quibus  rerum  fuppetit  u- 
fus,  ab  casli  mutatione  magnum  fruilum  accipere 
queunt. 

Omnes  arthriticos,  qui  fanitati  fuas  fludeant,  at- 
tentionem ad  veflifum  maximaq»  adhibere  decet, 
quia,  ut  hic  morbus  arceatur,  corpus  atque  prte- 

~ - ' fertim 
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fertiin  pedes  contra  frigus  defendere  maximi  mo- 
menti eft.  Quodcunque  etiam  pedes  irritare  pof- 
fit,  evitari  oportet,  ideoque  calceamenta  conftrifta 
cavere  neceffe  eft. 

Paroxyfmi  dolorem  mitigare,  atque  vim  corpo- 
ris, fi  abnormis  fit,  reprimire,  prfecipue  omnium 
convenit.  Atque  ad  hoc  ipfum  efficiendum  medi- 
ci plerumque  fanguinis  detra£Hone,  et  generali  et 
topica,  alvi  purgatione,  medicamentis  fudorificis, 
atque  opio  utuntur.  Sed  utrum  talis  curatio  in- 
■ noxia  fit,  admodum  dubito.  Sydenhamus,  obferva- 
tor  apprime  fagax,  et  ex  propria  experientia  judi- 
care optime  idoneus,  dolorem  velut  remedium  a 
natura  propofitum  ratus,  ulla  remedia  ad  paroxyf- 
mum  levandum  adhiberi  vetat.  Interdum  tamen, 
ubi  ceger  juvenis  et  plethoricus  eft,  opus  fit  reme- 
diis uti ; at  quam,  rariffime  utpnda  funt ; et  nun- 
quam nifi  peceffitas  admodqm  urgeat,  ad  harc  con- 

^ > 

' fugiendum.  iEger  ab  eorum  ufu  levamen  doloris 

per  breve  quoddam  tempus  forfitan  accipiat,  ad  id 

* 

non  fine  fummo  periculo  ; mox  enim  malum  ma- 
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jore  cum  violentia  redit ; aut  partes  magis  vitales 
fortalTe  invadit.  Van  Swieten,  qui  hoc  bene  ad- 
monet, “ magna  prudentia  opus  elTe,  ut  tuto  le- 
niri poffint  podagras  fymptomata,’^  femper  audire 
juvabit. 

Calor  parti  dolenti  rite  admotus,  tutum  omnino 
et  jucundum  remedium,  maximum  levamen  affert ; 
huc  accedere  debet  idonea  ratio  viftus  ; omnibus 
infuper,  qute  vel  animum  vel  corpus  irritare  pof- 
fint,  fedulo  evitatis. 

Dioeta  tenuis  junioribus,  et  qui  rarius  morbo 
laboraverunt ; fenioribus  autem,  et  qui  fcepenu- 
mero  infeflati  funt,  dimta  magis  generofa  con- 
venit. 

Quamvis  medicamenta  Inter  paroxyfmi  initium 
noceant,  attamen  fnb  finem,  ubi  homo  vigilantia  et 
jaftatione  fatigatus  fuerit,  anodyna  utiliter  dari 
poffunt,  ■ V • 


Paroxyfmo 
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Paroxyfmo  demum  finito  ad  vires  reftituendas 
maxime  proficit  exercitium  modicum,  ac  fi  rigi- 
ditas fit,  fricatio  per  flrigilem  haud  parum  ju- 
vabit. 

, C^od  fiipra  di£ium  eft  ad  podagram  regularem 
prmfertim  attinet,  fed  cum  morbus  inveteratus  fu- 
erit, atque  fub  formis  irregularibus  fefe  oftenderit, 
remedia  potentifilma  adhiberi  debentur.  In  vari- 
etatibus hujus  morbi  irregularibus,  hoc  prcecipue 
agendum  eft,  ut  malum  ab  aliquo  organo,  cui  infi- 
derit, ad  pedes  revocetur,  et  cum  in  fingulis  earum 
paroxyfmis  vita  in  maximo  difcrimine  verfetur, 
ad  remedia  valentilTima  quam  citifiime  confugere 
oportet. 

In  retrocedente  vel  atonica,  fi  ventriculum  occu- 
paverit, quod  Ijepius  accidit,  ftimulantia,  tonica, 
atque  antifpafmodica,  dummodo  prudenter  adhi- 
beantur, fepe  multum  juvant.  Ex  his  vina  for- 
tiora,  prmfertim  id  quod  Madcira  nominatur,  fpi- 
ritus  ftillatii,  aromatica,  vel  per  fe  vel  cum  opio 

junfta, 
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junfta,  caraphora,  «ther,  atque . opium  prmcipue 
profunt.  Calor  regioni  epigaftricse  atque  epifpa- 
ftica  vel  finapifmi  extremitatibus  admoveantur  o- 
portet. 

Cum  pulmones  vexantur,  antifpafmodica,  impri- 
mis opium  atque  aether,  necnon  verficatoria,  et  ad 
peftus  et  extremitates  applicata,  maximae  utilitatis 
funt. 

Si  caput  tentetur,  tantum  imminet  periculum, 
ut  vix  aut'  ne  vix  quidem  ulla  falutis  fpes  fuperfit ; ■ 

frigida  mors  inflat,  et,  ne  haec  animam  ab  corpore 
cito  feducat,  praefidium  quamprimum  ab  epifpafli- 
cis  vel  rubefacientibus  capiti  atque  extremitatibus 
admotis,  et  ab  ammonia,  aliifque  flimulantibus  in 
ventriculum  ingeflis,  petendum  efl.  Magna  fan- 
guinis  quantitate  caput  verfus  afra,  an  detradlio  e- 
jufdem  vel  per  .hirudines  temporibus  impofitas, 
vel  ex  vena  jugulari  incifa,  praefcribenda  ? 
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Ut  in  podagra  aberrante  aiFeftiones  naturae  in- 
flammatoriae funt,  omnibus,  quas  inflammationem 
fummovere,  aut  eidem  obftare  poflunt,  diligentius 
uti  oportet.  Qua  de  caufa  fanguinis  'miflia,  vefi? 
catoria,  atque  regimen  antiphlogiftium  didlum  op- 
time conveniunt. 

% 

Denique  illud  folummodo  addere  lubet,  quod  ii, 
quibus  proclivitas  in  podagram  infit,  corpora  fua 
in  adolefcentia  curare  debent ; quando  enim  ma- 
lum hocce  frequentius  invaferit,  vix  aut  ne  vix  qui- 
dem expelli  poteft.  Ovidius  profedlo  haud  teme- 
re canit. 

Solvere  nodofara  nefcit  medicina  podagram. 


finis, 


i 


m 
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CORRIGENDA. 


r 


P.  a.  I.  19.  pro  vero, 

— 8.  — 16.  — - cafus, 

— 15.  — 4.  — petitur, 

~ 16.  — II.  — quatuordecem, 

— 4^'  — 5«  ~ antiphlogiftiimi, 


lege  vera, 

— cafas. 

— patitur. 

— quatuordecim. 

— amiphlogifticum. 
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